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RESUMO

O uso de drogas na juventude é uma pratica comum no Brasil e em outros paises,
sobretudo o &lcool, psicoativo mais utilizado entre adolescentes em fase escolar,
como revelam pesquisas brasileiras. Diante desse cenario, alimentado por uma
revisdo exploratoria no campo de Educacgdo e Drogas, 0 manuscrito seguiu trés
propositos: (1) descrever um breve panorama do consumo do alcool e outras
drogas, tendo em face o alastramento histérico das praticas educativas
proibicionistas; (2) oferecer aportes teéricos acerca da pedagogia redutora de
danos na abordagem sobre o alcool e outras drogas na escola e (3) discutir o
potencial da Orientacdo Educacional na escola basica, centrada da Reducao de
Danos. Nessa conjuntura, o constructo defende as praticas redutoras de danos
como mais sensiveis e acolhedoras na 6tica reflexiva e protetiva da Orientacao
educacional, ndo apenas para 0s estudantes, mas caminhando para uma
Orientacdo educacional holistica e que se preocupe com as dimensdes
preventivo-educativas que assegurem a qualidade de vida da comunidade escolar.

Palavras-chave: Drogas. Reducao de Danos. Orientacao educacional.

ABSTRACT

Drug use in youth is a common practice in Brazil and in other countries, especially
alcohol, the psychoactive substance most used among school-aged adolescentes.
These manuscript resulted from a bibliographical research, followed three
purposes: (1) to describe a overview of the consumption of alcohol and other
drugs, considering the historical spread of prohibitionist educational practices; (2)
offer theoretical contributions about harm reduction pedagogy in approaching
alcohol and other drugs at school and (3) discuss the potential of Educational
Guidance in preventive practices centered on Harm Reduction. In this context, the
article defends harm-reducing practices as more sensitive perspective to be
realized at schools.

Keywords: Drugs. Harm Reduction. Educational orientation.

RESUMEN

El consumo de drogas en los jovenes es una practica comun en Brasil y en otros
paises, especialmente el alcohol, la sustancia psicoactiva mas utilizada entre los
adolescentes en edad escolar, como lo demuestra una investigacion brasilefia.
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Ante ese escenario, el manuscrito en cuestion resultdé de una investigacion
bibliografica, siguiendo tres propdsitos: (1) describir un breve panorama del
consumo de alcohol y otras drogas, considerando la difusion historica de las
practicas educativas prohibicionistas; (2) ofrecer aportes tedricos sobre la
pedagogia de la reduccidén de dafios en el abordaje del alcohol y otras drogas en
la escuela y (3) discutir el potencial de la Orientacion Educativa en las practicas
preventivas centradas en la Reduccion de Dafios. En este contexto, el constructo
defiende las practicas reductoras de dafios como mas sensibles de la Orientacion
Educativa, no sélo para los estudiantes de la unidad escolar, sino transitando
hacia una Orientacién Educativa holistica que se preocupe por la prevencion-
educativa.

Palabras clave: Drogas. Reduccion de dafios. Orientacion educativa.

INTRODUCAO

No Brasil, na ultima década, distintas pesquisas revelaram dados curiosos
sobre o consumo de alcool e outras drogas entre escolares brasileiros (de escolas
publicas e privadas). Uma delas foi a PeNSE (Pesquisa Nacional de Saude do
Escolar), realizada em 2012, com escolares na faixa de 13 a 15 anos,
identificando que 26,1% dos estudantes investigados consumiu bebida alcodlica
nos ultimos trinta dias anteriores a pesquisa. Neste caso, foram mudiltiplas as
formas de obtencdo do alcool, desde festas de bairro, aquisicdo em
supermercados e lojas de bebida e até mesmo dentro de suas casas. Deste
universo juvenil consumidor, 10% relataram ter tido problemas com familiares,
amigos ou na escola em funcdo do uso da bebida alcoodlica (BRASIL, 2013).

Em sua edicdo no ano de 2015, a PeNSE néo revelou variacdes expressivas
sobre o consumo de alcool entre os escolares, como ja apontado nos estudos de
Coelho (2019). Ao contrario, manteve um pequeno declinio acerca do uso de
bebidas alcodlicas nos ultimos 30 dias anteriores a pesquisa (23,8%), sendo nas

festas a maneira mais comum de fazerem uso do alcool. A obtencdo do alcool
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com amigos proximos, comércios e no ambito da prépria familia se mantiveram
em proporcdes bem proximas as da pesquisa anterior (BRASIL, 2016).

Obviamente existem varias pesquisas brasileiras e internacionais que
corroboram com os dados apresentados, mas para o debate que intencionamos,
os levantamentos acima nos oferecem um bom panorama.

Tendo reconhecido a frequéncia de praticas de uso de &lcool entre
estudantes do Ensino Fundamental, como revelado pelas pesquisas nacionais,
delimita-se o tema deste artigo ao pensar em abordagens escolares que
sensibilizem os jovens a partir de uma pedagogia da nao violéncia e da Reducao
de Danos (RD) de praticas abusivas do uso do &lcool e outras drogas. Para tal,
assume-se o orientador educacional das unidades escolares como agente
importante para o esclarecimento e orientacdo dos estudantes, pais, funcionarios
e demais agentes educativos, especialmente os professores.

Diante disso, convém reconhecer o cenario multifacetado do consumo de
alcool entre os estudantes do Ensino Fundamental, que deve receber especial
atencéo, sobretudo no contexto de vulnerabilidades fisicas, psicologicas e sociais
em que muitos estudantes estdo inseridos (especialmente os da escola publica de
periferia). Por isso, entendemos que o objeto de discusséo deste artigo apresenta-
se atual e pertinente no ambito do papel orientador que a escola possui. Em
outras palavras, apresenta relevancia socioeducativa & medida que oferece novas
reflexdes para os profissionais que atuam na orientagdo educacional e outros
agentes pedagogicos das unidades de ensino.

Nesse alinhamento, convém parafrasear Giacaglia e Penteado (2010) ao
reconhecerem a dimensao técnica do orientador educacional e a sua natureza
assistencial. Na interface deste “assistencialismo educativo” (aspas nossos), o
trabalho do orientador se conduz para o bem-estar e para a felicidade dos alunos,

0 que nos faz compreender o educando de forma integral, entendendo seus
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anseios, suas dificuldades e suas formas de experimentar e ver o mundo, inclusive
as experiéncias de praticas recreativas e/ou abusivas com o alcool.

Cabe ressaltar que o referencial tedrico aqui utilizado abrange parte do
conjunto de autores (ndo todos) apresentado pelo Grupo de Trabalho (GT) 07
(Educacao sobre Drogas e saude mental nas escolas), proposto pelo Congresso
Internacional da Associacao Brasileira Multidisciplinar sobre Drogas (ABRAMD),
ano de 2019, em Curitiba, PR, Brasil. Este foi o recorte que assumimos para
articular a literatura do campo de Educacdo e Drogas com a literatura de
Orientac&o Educacional.

A partir do exposto, o objetivo geral deste artigo foi explorar parte da
literatura académica que defende a RD como abordagem educativo-preventiva
nas escolas - em contraposicdo aos modelos meramente proibicionistas,
articulando tais aportes teéricos para a construcéo de olhares mais acolhedores e
esclarecedores ndo impositivos no &mbito da orientagdo educacional.

Além desta introducéo (1), o artigo sera dividido em mais 3 secdes, a saber:
(2) um breve panorama do consumo do alcool e outras drogas: o alastramento das
praticas educativas proibicionistas; (3) a pedagogia redutora de danos na
abordagem sobre o alcool e outras drogas: aportes tedricos; (4) a orientacéo
educacional e seu papel na pedagogia da reducdo de danos e (5) consideracdes

pertinentes.

UM BREVE PANORAMA DO CONSUMO DO ALCOOL E OUTRAS DROGAS: O
ALASTRAMENTO DAS PRATICAS EDUCATIVAS PROIBICIONISTAS

Problemas oriundos do uso de alcool ndo sdo recentes em nossa sociedade.
Autores como Carneiro (2008), Ribeiro (2013) e Coelho (2021) recordam que,

historicamente, o alcool e outros produtos psicoativos (que alteram o
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funcionamento do sistema nervoso central) sempre foram utilizados pelos grupos
ancestrais. O cuidado e a preocupacao com as praticas de prazer e 0os danos do
uso abusivo perpassam a nossa histéria social. I1sso, segundo Ribeiro (2013),
pode ser evidenciado pelo cuidado que os povos tinham com a administracao
segura dessas substancias, especialmente nos rituais religiosos. A ritualizagéao
dos entorpecentes, segundo ele, funcionava como uma espécie de controle
informal (RIBEIRO, 2013).

Carneiro (2008) destaca que os movimentos de temperanca religiosos
comecaram a surgir nos Estados Unidos na década de 1830, buscando a
proibicdo das bebidas alcodlicas como forma de livrar a sociedade dos males do
alcool. Tais movimentos, lembra o autor, perduraram ao longo de séculos,
estimulando o surgimento de um decreto que proibia a producéo e uso de bebidas
alcodlicas em todo o territério americano: a chamada Lei Seca, de 1920. O decreto
vigorou até 1933, tendo sido um referencial histérico ao associar a proibicdo do
consumo de bebidas alcodlicas ao enfrentamento dos problemas de pobreza e
violéncia da sociedade norte-americana (CARNEIRO, 2008).

Embora a Lei Seca tenha durado até o inicio da década de 1930, sempre
houve uma forma de rotular ou perseguir outras drogas, como € 0 caso da
maconha e dos opiaceos. Quer dizer, a politica proibicionista esteve estruturada
no ato de proibir, perseguir e segregar as pessoas como cumpridoras ou
descumpridoras da Lei e da ordem. Tal politica corroborou para que os Estados
Unidos, no final da década de 1980, comecassem a investir em politicas
educativas conjugadas as politicas de proibicdo e guerra as drogas, como a
criacdo do Programa norte-americano Drug Abuse Resistence Education
(D.A.R.E), surgido em 1983.

Autores como Splengler e Silva (2017), destacam que, no Brasil, foi

implantado em 1992, um programa de resisténcia que seguiu 0 mesmo modelo,
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sendo conduzido pela Policia Militar do Estado do Rio de Janeiro (PMERJ). Foi
denominado Programa de Resisténcia ao uso de Drogas, mais conhecido pela
sigla PROERD. Atualmente ele é adotado em todo o Brasil. Segundo Splenger e
Silva (2017), sua proposta pedagogica € que policiais militares, fardados,
devidamente treinados e com material préprio, desenvolvam um curso de
prevencdo as drogas com estudantes do primeiro segmento do Ensino
Fundamental (e, por vezes, seus pais e responsaveis) (SPLENGER; SILVA,
2017).

Pesquisadores como Hart (2014) e Figueiredo (2017) tecem criticas sobre
estes programas centrados na pedagogia do amedrontamento. Para estes, tais
programas de resisténcia as drogas legitimam uma concepcéao proibicionista muito
mais violenta, pautada no ato de amedrontar para o atingimento do ndo uso da
droga (a chamada abstinéncia).

Especificamente, Figueiredo (2017) entende que uma pedagogia para o
amedrontamento ndo considera a singularidade dos elementos envolvidos (quem
usa, por que, que droga consome etc.) e o contexto cultural e social dos
individuos, estando mais centrada em uma politica repressora e perpetuadora de
mitos ao invés de facilitadora da convivéncia entre as pessoas.

Encontramos em Hart (2014), elementos que corroboram com a perspectiva
de Figueiredo (2017) na medida em que reconhecem que os policiais ndo sao os
profissionais preparados pedagogicamente para lidar nas escolas com a
delicadeza que o tema exige, ainda que tenham treinamentos esparsos. De
acordo com Hart (2014), policiais “fardados e encarregados pela ordem” (aspas
nossos) ndo estdo qualificados para servir de especialistas em Educacdo soO

porque fazem detencdes que envolvam drogas, como bem pontuado no excerto:

O policial é frequentemente indicado a educar o publico sobre drogas. Poucas
iniciativas tiveram efeito. Os policiais sé@o treinados para capturar criminosos e
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prevenir e detectar crimes em nome da ordem. Nao séo treinados em
farmacologia, psicologia ou ciéncias comportamentais para entenderem a

interacdo do usuario e o seu meio (HART, 2014, p. 312).

Com base em tais pensamentos, € possivel pensar em caminhos alternativos
gue considerem os profissionais da educacdo mais préoximos da realidade dos
estudantes. Nessa 6tica, a Orientacdo Educacional (OE) pode ser uma aliada para
o estimulo e sensibilizacdo dos estudantes e da comunidade escolar como um
todo para intervir pedagogicamente em situagcdes que envolvam contextos
abusivos e problematicos do uso do alcool e outras drogas, sem convergir com a
pedagogia do amedrontamento. Tal perspectiva sera apresentada na secao a

sequir.

A PEDAGOGIA REDUTORA DE DANOS NA ABORDAGEM SOBRE O ALCOOL
E OUTRAS DROGAS: APORTES TEORICOS

Em contraposi¢cdo ao caminho pedagogico do adestramento e da guerra as
drogas, sobretudo ap6s a década de 1990, diferentes tedricos trouxeram
contribuicdes da RD - enquanto politica de saude publica - para o campo da
Educacédo. No Brasil, instituicbes como a ABRAMD, instituiram o grupo da Abramd
Educacédo, responsavel por alastrar o debate no campo da Educagdo sobre
Drogas para as escolas publicas.

Na ética da RD enquanto enfoque educativo, esta se constitui como praxis
gue busca minimizar agressées maiores a saude. Isso significa que, enquanto nao
for possivel (ou desejada) a abstinéncia, outros agravos a saude podem ser
evitados, como, por exemplo, acidentes veiculares ou Infeccbes Sexualmente
Transmissiveis - IST (hepatites, HIV/Aids etc.). Esta perspectiva da pedagogia

redutora de danos ja foi prevista desde a década de 1998, com a publicacdo dos
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Parametros Curriculares Nacionais (PCN) sobre Saude (BRASIL, 1998), embora
tais documentos nao tenham se apropriado claramente do termo RD.

Segundo Ribeiro (2013), a abordagem da RD leva em conta varios aspectos,
como a multiplicidade do fendbmeno, a diversidade de substancias e seus usos e
as particularidades sociais, culturais e psicoldgicas dos usuarios, possibilitando
uma melhor ponderacédo e individualizagdo dos riscos e das vulnerabilidades na
cena de uso de drogas (RIBEIRO, 2013). A RD contrapde-se, desse modo, ao
modelo tradicional de cunho meramente proibicionista-punitivo, que desconsidera
a complexidade do fendmeno, buscando uma meta Unica: a erradicacdo da
producdo e consumo de drogas etiquetadas de ilicitas (ACSELRAD, 2005;
RIBEIRO, 2013; COELHO, 2021).

Para melhor compreender a politica e o enfoque da RD no campo da
Educacdo/Ensino e suas implicacbes em modelos educacionais preventivos, €
conveniente entendermos um grande pressuposto historico-cultural do uso de
psicotropicos: 0 uso dessas substancias € parte indissociavel da prépria historia.
Sendo assim, a pretensdo de um mundo livre de drogas nao passa de uma iluséo
e “guerrear’ para interditar seu uso ndo tem se mostrado uma medida eficaz,
como evidenciou nossa breve abordagem historica.

A nosso ver, o pensamento de erradicacdo do uso das substancias
psicoativas, desconsidera a dimensdo biopsicossocial dos individuos e suas
vulnerabilidades. Ao propor que a prevencao seja orientada por uma guerra contra
0 consumo de drogas, o proibicionismo se torna uma abordagem mais violenta do
ponto de vista moral.

Pesquisadores como Acselrad (2005), Hart (2014) e Goffman (2015) atentam
para o fato de que a pedagogia essencialmente proibicionista € enraizada de
prejulgamentos classificatérios e condenatodrios. Se baseia na ideia generalizada

de que todo o uso de drogas esta associado com violéncia e com a falta do que
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fazer da vida, estigmatizando os usuarios de alcool e outras drogas e, por vezes,
depreciando-o.

Nessa linha, Hart (2014) afere que tais estigmas e tabus estédo intimamente
ligados & cultura dos individuos e para essa ruptura seria necessario um esforco
em equipe de reeducacdo para construir mentes mais criticas. 1sso, segundo o
autor, seria favorecido por uma pedagogia menos segregadora e compreensivel. E
possivel perceber nesses autores uma rotulacdo sociocultural, com termos
agressivos como cachaceiro, bebum (no caso de uso abusivo de &lcool) e
maconheiro, chincheiro, viciado, cracudo (para o uso de produtos ilicitos), o que,
por vezes, o isola do convivio social, ideia proxima ao que destaca Goffman
(2015) ao discutir o conceito de estigma em sua obra Estigma - notas sobre a
manipulacéo da identidade deteriorada.

Considerando os aportes anteriores, é possivel reconhecer a RD enquanto
praxis pedagoégica nas escolas de forma a favorecer entendimentos sociais e
culturais sobre o tema drogas. Isso faz sentido se compreendemos a RD como
pautada nos principios de pluralidade democrética, exercicio da cidadania,
respeito aos direitos humanos e de satde (ACSELRAD, 2005; RIBEIRO, 2013).

Na perspectiva de Acselrad (2005), a aplicagdo da RD conjuga elementos
essenciais para a reflexao e a intervencdo no campo da prevencdo ao uso abusivo
de drogas e da promoc¢éo de saude com qualidade. Essa perspectiva, enfatiza a
autora, inclui todas as drogas, legalizadas ou ndo e ndo preza pela imposicao da
abstinéncia de forma radical para todos, entendendo que muitos usuarios nao
conseguem, ndo podem ou nado querem interromper o uso. A RD, diferente da
pedagogia proibicionista, envolve uma dimensdo compreensiva do fenbmeno que
ndo deve ser confundido com permissividade. Parte do principio de que as

pessoas vivem em contextos diversos de vulnerabilidade e de que a fragilidade
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ndo € algo apenas individual, mas coletiva e socialmente construida (ACSELRAD,
2005; HART, 2014; COELHO, 2021).

Convergindo com as ideias de Acselrad (2005) e Hart (2014), é possivel que
as escolas repensem suas formas de intervencéo, a fim de que os estudantes
possam se sentir confortaveis e dispostos a conversar sobre 0 assunto, sem se
omitirem ou terem medo de acusac¢bes, como sugerido no livro Disfarces do medo
(COELHO, 2021). Nessa otica, os estudos de Midford e colaboradores (2014)
sugerem que o trabalho educativo possa oferecer conhecimentos praticos e

habilidades para situacdes de risco, como propdem o excerto:

Os programas escolares de educacéo sobre drogas baseados em principios de
minimizacdo de danos devem fornecer conhecimentos praticos e habilidades
reais para permitir que os jovens tomem decisfes mais seguras em relagéo ao
uso de drogas e devem ser avaliados em termos de redugdo demonstravel de
riscos e danos [...] (MIDFORD et al., 2014, p. 73 — traducdo nossa).

A literatura tem mostrado que as intervencdes mais eficientes sdo aquelas
mais cotidianas, diluidas nas praticas ordinarias da escola e dos professores. As
acOes extraordinarias, episédicas ou esparsas nao resultam eficazes. A
inconstancia deve ceder lugar a professores dispostos e preparados para tratar do
assunto quando ele aparecer na rotina da sala de aula e da escola como um todo.

Com base na passagem anterior, acerca dessa Educacdo sobre Drogas,
Midford et colaboradores (2014) concebem a RD como prética que ndo pode estar
distante da compreensao das vulnerabilidades humanas. Assim, a escola pode
estar mais atenta a reducéo de riscos e danos a saude dos escolares. Quer dizer,
podem propor caminhos de reflexdo coletivas mais préximos as vivéncias dos
estudantes e que mais acolham suas narrativas e historias de vida ao invés de

prejulgarem e condenarem.
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A ORIENTACAO EDUCACIONAL (OE) E SEU PAPEL NA PEDAGOGIA
REDUTORA DE DANOS

Posto o entendimento da pedagogia redutora de danos e do reconhecimento
das experiéncias juvenis e suas diferentes vulnerabilidades como chaves para
intervengbes mais acolhedoras e democraticas, cabe considerar o papel do
orientador educacional em toda essa conjuntura reflexivo-educativa. Na
Orientacdo Educacional (OE) busca-se um cuidado educativo para mapear,
compreender e sugerir caminhos que valorizem o bem-estar emocional e fisico da
comunidade escolar, configurando o papel de natureza assistencial da orientagéo
educacional (GIACAGLIA; PENTEADO, 2010).

Segundo Giacaglia e Penteado (2010), o/a orientador/a educacional é
exatamente o agente técnico que exerce essa profissdo de apoio, orientando um
trabalho pedagogico para o bem-estar e para a felicidade, em seu ambito mais
geral. Isso, consideram os autores, faz parte de um cenario cujo educando € um
sujeito ativo e ndo um sujeito a ser meramente ensinado e ajustado.

Para Ferreira (2010), o trabalho de OE, ao longo dos tempos, passou por
diversas etapas e transformacao para se adaptar as mudancas e necessidades da
sociedade. Convém lembrar, destaca a autora, que, atualmente, € importante que,
para desenvolver suas atividades de trabalho, o profissional da OE explore a
realidade na qual esta inserida a escola e principalmente a realidade dos
estudantes, levando em conta suas caracteristicas e vivéncias. Isso, na visdo do
autor, se torna fundamental, pois influencia no processo de ensino e
aprendizagem, que antes acontecia somente na escola, e agora ultrapassa 0s
muros institucionais (FERREIRA, 2010).

Ferreira (2010) enfatiza o potencial protetivo e preventivo do profissional da

OE ao lembrar que a funcdo € cada vez mais requisitada no contexto escolar,
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mediante os problemas que as escolas tém enfrentado como indisciplina, conflitos
familiares, auxilio aos professores para lidar com educandos/familias/dificuldades
na aprendizagem e para auxiliar a dar conta das fungbes que a escola tem
assumido na atualidade. Dessa forma, enquanto mediador entre os professores,
funcionarios, estudantes e comunidade escolar, a OE pode ser considerada como
uma funcdo de natureza assistencial fundamental para o melhoramento do clima
escolar e dos distintos processos de socializacdo e convivéncia dentro e fora da
escola (GRISPUN, 2011; FERREIRA, 2010).

Nesse caminho, Ferreira (2010) e Grispun (2011) reconhecem que a escola
contemporanea vivencia uma nova realidade e enfrenta diversos desafios, sendo
preciso pensar e repensar nas formas de aprendizagem, sempre buscando meios
necessarios para que se possa cumprir sua funcdo de ensinar, promovendo a
tematizacdo de conhecimentos basicos para formar cidadaos, lancando méo de
praticas pedagodgicas ancoradas em principios como a autonomia, a
responsabilidade, a solidariedade, o respeito e a ética (FERREIRA, 2010,
GRISPUN, 2011).

Tais principios mencionados da RD, assim compreendemos, s&o
fundamentais para que a OE tenha como base uma pedagogia mais compreensiva
e gque reconheca as multiplas relagdes contemporaneas que envolvam episodios
esporadicos ou problematicos com o uso de alcool e outros produtos psicoativos,
assentindo e autorizando o profissional da Educacdo como agente fundamental
dessa sensibilizacdo (HART, 2014). Se tomarmos como parametro as diferentes
situacdes que envolvem préticas abusivas na vida dos estudantes, perceberemos
gue pensar na RD vai além dos problemas com o alcool ou outras drogas. Isso
inclui problemas com o0 uso excessivo de celulares, questbes de violéncia

(incluindo o cyberbullying) e outros temas emaranhados na vivéncia escolar.
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Diante dessa conjuntura, Soares e Santos (2021) entendem que a RD
enquanto enfoque preventivo-educativo nas escolas pode trazer novos olhares
para aqueles que realizam agbes complementares nas escolas. Assim, desde a
entrada dessa equipe na unidade de ensino, 0s estagiarios ou outros agentes
voluntérios podem ser estimulados a conhecer e a reconhecer a realidade onde os
jovens estao inseridos para, a partir dela, buscar uma intervencao mais dialégica e
participativa (FREIRE, 2011) e menos julgadora. Entender a realidade da escola e
dos estudantes, como ja aferimos antes, € uma das atribuicbes importantes da
OE.

Tendo em vista a conjuntura expressa, Soares e Santos (2021) entendem
gue a orientacdo da equipe de estagiarios centrada na RD pode ser um caminho
para preparar tais sujeitos para superar algumas dificuldades e anseios tipicas do
estagio. Uma delas, segundo as autoras, é o estagio realizado sob a forma de
projeto. Assim, os estagiarios podem explorar o campo da escola e projetarem um
plano tedrico-metodoldgico de intervencdo, a fim de conhecer ndo apenas as
situacBes de vulnerabilidade da comunidade escolar com o uso de drogas, como
explorar outros desafios do cotidiano local.

Segundo Soares e Santos (2021), os projetos no estagio favorecem a
reflexdo consciente, participativa, sistematizada e cientifica por parte de seus
integrantes, como uma ferramenta de mediacdo e orientacdo dos estudantes da
unidade escolar. Diante de tal conjuntura, convém lembrar a dimenséo
articuladora, transformadora e comprometida com a formacdo do cidadao, parte
importante do trabalho da OE (GRISPUN, 2011).

Nessa configuracdo, convém reconhecer o papel transformador (transformar
no sentido de ir além, além da forma) da OE na pratica pedagogica das unidades
escolares, rompendo a ideia de que o debate do tema para favorecer a

aprendizagem sobre o tema e oportunizar reflexdes importantes para o publico
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adolescente (ou adultos, no caso da Educacéo de Jovens e Adultos), que acolham
e oferecam possibilidades de pensar em situagdes reais de recreacdo ou abuso de
alcool e outras drogas (MIDFORD et al.,, 2014; SOARES, SANTOS, 2021),
evitando praticas de prejulgamento e condenacdo tipicas dos olhares
proibicionistas, como sugerido pelos teéricos apresentados.

Nesta perspectiva, a instrumentalizacdo dos docentes em um viés
interdisciplinar, mostra-se necessaria para elaboracéo de estratégias de ensino e
aprendizagem no contexto escolar. Inseridos neste ambiente, além da familia e da
comunidade, é importante a insercao de grupos de pesquisas das Instituicdes de
Ensino Superior.

Tais pontes pedagogicas oportunizardo interacdes discursivas, pois de um
lado, teremos os pesquisadores ouvindo as necessidades que os docentes
apresentam ao trabalhar o tema Educacéo e Drogas, e do outro lado, os docentes
ouvindo os pesquisadores ao buscarem alternativas para o desenvolvimento de
forma efetiva da tematica em estudo. Desde que observada a autonomia da
unidade escolar e o carater colaborativo, paritario e ndo impositivo desta relacéo,
o resultado alimenta a integracdo entre os diferentes niveis educacionais
alimentando a interlocucéo necessaria.

A partir desta configuracéo, alinhada a uma pedagogia redutora de danos, a
OE podera elaborar propostas a fim de minimizar agressbes maiores a vida
estudantil e da comunidade escolar como um todo, a partir do respeito a
pluralidade de contextos de vulnerabilidade de fragilidade individual e coletiva,
gue, por vezes, passa despercebida pela propria escola.

Acerca do que resgatamos neste artigo, convém salientar que este
delineamento da OE propde uma relacédo convidativa-participativa. Quer dizer, ndo
pode ser pensado de forma isolada dentro das escolas. Do contrario, o cenério de

compreensao holistica dessas vulnerabilidades pode ser estruturado a partir da
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comunicagdo com os professores e com os demais membros da equipe diretiva
das unidades escolares, para que as praticas reflexivo-educativas sejam
frequentes dentro e fora das salas de aula.

Em otica mais flexivel, compreendemos que a RD enquanto pratica educativa
pode ser mais praticada nas/pelas escolas e minimizacbes mais agressivas
podem ser evitadas (acerca de praticas abusivas com o alcool, medicamentos e
outras drogas) entre os estudantes e seus familiares dada a integralidade das

acOes pedagdgicas em parceria com a OE.
CONSIDERACOES PERTINENTES

Historicamente, nesse artigo foram apresentados aportes tedricos
importantes para a compreensdo secular de como o modelo proibicionista
opressor e punitivo ganhou espa¢o nas praticas educativas escolares. Uma
politica de rotulagem sociocultural, que mais segrega 0s jovens a propriamente
educar pela compreensao e pela alteridade. Nesse caminho, parte da literatura
apresentada critica a abordagem proibicionista como caminho preventivo mais
adequado, referenciando — em contrapartida — a RD como aposta pedagdgica
mais democratica, sensivel e reconhecedora dos variados contextos pluriculturais
na escola.

Alinhado ao enfoque pedagodgico da RD, é possivel tracar articulagdes com
tedricos que estudam a OE, concebendo-a como segmento fundamental para
explorar as dificuldades, resisténcias e potencialidades educativas que, por vezes,
nao sao percebidas pela Gestao educacional e pela equipe de professores. Dessa
forma, no ambito das abordagens sobre alcool e outras substancias na escola, o
papel da OE pode ser visto como aliado das praticas reflexivo-educativas

escolares, investindo na formacdo (e em toda forma de comunicacdo mais
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abrangente) de professores, mapeando casos de uso, abuso e usos probleméaticos
na comunidade escolar e buscando intervencdes mais dialdgicas e participativas
ao invés de reproduzir praticas de segregacao na unidade escolar.

Além da orientacdo aos educandos e a todo o corpo docente escolar, na
perspectiva da RD, a OE pode ser vista como uma real orientacdo pedagodgica
comunitaria, na medida em que se preocupa ndo apenas com 0S personagens
institucionais, mas com todos o0s sujeitos que, de alguma forma, realizam
conjuntamente as agfes educativas na escola. Essa orientagcdo cabe, inclusive,
como visto, aos estagiarios que frequentam as escolas em suas praticas
supervisionadas. Situacfes que envolvem praticas abusivas e a mediacdo de
conflitos via RD se converte em um aprendizado importante que também pode ser
disseminado pelos profissionais da OE.

Tomando como base as reflexdes trazidas pelo texto, € possivel aferir a OE
um papel reflexivo, sensibilizador, participativo e articulador de praticas preventivo-
educativas que valorizem a cultura, as experiéncias de vida e 0s anseios e
limitacBes juvenis, visando a minimizacdo de préaticas abusivas que corroborem
para a qualidade de vida da comunidade escolar.

Em outras palavras, este artigo n&o teve a intencéo de oferecer uma receita
ou um caminho compilado de acdes para a OE, mas visa problematizar - em
articulacdo com os demais membros da equipe pedagdgica escolar — para que 0s
caminhos meramente proibicionistas e drogacéntricos (centrados apenas no uso
da droga) sejam repensados, reconhecendo e dando énfase para abordagens
redutoras de danos que priorizem o0s sujeitos, suas diversidades e suas

vulnerabilidades.
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