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Resumo

O presente artigo visa apresentar o potencial da Aprendizagem Baseada em Problemas como
um novo modelo de planejamento educacional que tem sido difundido com éxito em cursos
de capacitacao de profissionais nas mais variadas areas do conhecimento. Ao contrario dos
métodos tradicionais vigentes nas instituicbes de ensino, inUmeras evidéncias praticas tém
enfatizado que essa inovadora pratica de ensino pode ser significativamente mais eficiente
no processo de ensino-aprendizagem. Vista por determinados expoentes da Educa¢do como
uma excelente alternativa para a melhoria do processo de ensino aprendizagem, tal estratégia
baseada na problematizacdo contextualizada dos conteldos tem se mostrado sensivelmente
promissora como estratégia metodoldgica na drdua tarefa de educar. Assim, o presente artigo
objetiva relatar em linhas gerais em que se consiste 0 método em questdo, ressaltando suas
vantagens e suas implicagdes no ambito educacional.

Palavras-chave: formagdo de professores, problematizacdao contextualizada, constru¢do do
saber.

Introdugao

endo extensamente citada nas ultimas décadas como referéncia na area educacional, a

Aprendizagem Baseada em Problemas vem se consolidando como uma excelente alternativa
de renovagao metodoldgica ao tdo desgastado sistema educacional brasileiro. Tal expectativa
deve-se principalmente as incontestdveis inovagdes dessa proposta visando a estruturagdo e
consolida¢do de uma metodologia de ensino fundamentada nas novas exigéncias educacionais,
com énfase na abordagem epistemoldgica e na realidade institucional.

De forma geral, os cursos de formacdao de professores tendem a priorizar a transmissao
mecanica de conhecimentos, fincada nas convicg¢des ideoldgicas do corpo docente e discente.
Isso contribui para um impasse as reais possibilidades de mudancgas educacionais construtivas.
No entanto, como descrito por MAIA (2008, p.463),

O papel da universidade é o de ser um despertador. Despertador da atencdo,
despertador da consciéncia para a importancia da aprendizagem. Para que os
individuos tomem consciéncia de que é pela aprendizagem que sera possivel conhecer,
melhorar, aprimorar a informac&o, agregar valor e dar sentido as rotinas do dia a dia.
Mas para isso a universidade tem também de despertar para essa nova fungdo na
sociedade.

Esse despertar reflexivo da universidade a frente dos problemas educacionais significa repensar
as metodologias de ensino, priorizando a formacgdo de profissionais qualificados e atualizados,
aptos a enfrentar os novos desafios contidos na sociedade contemporanea. Para FREIRE (2005,
p. 41), um dos importantes pensadores da pedagogia brasileira, “a realidade social objetiva,
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gue ndo existe por acaso, mas como produto da agcdo dos homens, também ndo se transforma
por acaso”. Diante desse cendrio, cabe ao homem transformar tal realidade, e, para isso, faz-
se necessario a existéncia de uma educacdo de qualidade, com professores comprometidos
nesta causa maior, capazes de contribuir significativamente para uma agao transformadora
da sociedade. Sob esse aspecto, cabe relembrar alguns argumentos postulados por LIBANEO
(2007, p. 8-9):

Num mundo globalizado, transnacional, nossos alunos precisam estar preparados para
uma leitura critica das transformacgdes que ocorrem em escala mundial. Num mundo
de intensas transformagdes cientificas e tecnoldgicas, precisam de uma formacdo geral
solida, capaz de ajuda-los na sua capacidade de pensar cientificamente, de colocar
cientificamente os problemas humanos. Por outro lado, diante da crise de principios e
valores, resultante da deificagdo do mercado e da tecnologia, do pragmatismo moral
ou relativismo ético, é preciso que a escola contribua para uma nova postura ético-
valorativa de recolocar valores humanos fundamentais como a justica, a solidariedade,
a honestidade, o reconhecimento da diversidade e da diferenga, o respeito a vida e
aos direitos humanos basicos, como suportes de convicgdes democraticas.

Dessa forma, a Aprendizagem Baseada em Problemas surge, no atual panorama, como
um modelo pedagdgico alternativo. Essa aponta caminhos mais coerentes frente as novas
exigéncias educacionais e transformacgdes sociais na formagdo de professores atentos a visdo
construtiva do ser educador e do educar, ndo apenas como mera transmissdo de conhecimentos
preestabelecidos.

Principais fatores determinantes das insuficiéncias discentes em termo de conhecimentos

No Brasil, o ensino bdsico tem priorizado o preparo de jovens que almejam uma formacdo
de ensino superior pelo ingresso em universidades, ou mesmo a atua¢do imediata junto ao
mercado de trabalho. Porém, o atual panorama da educacao brasileira esta distante de alcancgar
os objetivos mencionados acima.

Para se ter uma nogdo real dessa situagdo, estudantes, regularmente matriculados junto
a segunda série do ensino médio de um estado nordestino, foram orientados a solucionar
questdes bdsicas de conteldo introdutdrio na area de Fisica, que teria sido ministrado ainda
no ensino fundamental. Os resultados observados demonstraram que cerca de 60% dos alunos
guestionados ndo portavam conhecimento bdsico necessario na referida drea do conhecimento.
Além disso, boa parte dos estudantes usou como justificativa para seu mau desempenho no
teste avaliativo o fato deles terem aprendido os conteudos na ocasido, mas que, com o passar
do tempo, tais informagdes teriam sido esquecidas.

Testes avaliativos de desempenho discente demonstram claramente que os estudantes da
educacgado basica, com raras exce¢des, ndo apresentam o conhecimento necessario e suficiente
que compete ao seu nivel de escolarizagdao, sendo constatados, frequentemente, péssimos
resultados dos estudantes brasileiros quando submetidos a avaliagdes dessa natureza. De
fato, os alunos nao aprendem de forma permanente, ndo detém a capacidade de interpretar
situacOes, de analisar criticamente um fendmeno, de refletir de forma agucada sobre sua
prépria realidade. Sendo assim, novas metodologias podem abrir novos horizontes no que
tange a melhoria do processo de ensino-aprendizagem no sistema educacional brasileiro.

Especular sobre as principais causas determinantes dessas caréncias torna-se tarefa ardua,
uma vez que inumeros fatores estdo envolvidos em tal problematica, tais como: inadequada
estrutura fisica, dificultando o desenvolvimento de atividades diferenciadas que priorizem a
participagdo dindmica dos alunos na construgao do conhecimento; formacgao titular académica
nao coerente com a disciplina ministrada, quando profissionais atuam sem portar competéncias
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necessarias exigidas pela formalidade educacional. Adicionalmente, alguns profissionais
exercem sua profissdo de forma mecanica, enfatizando o acumulo de informagdes de cunho
tedrico-cientifico e desvalorizando a subjetividade do conhecimento. Frente a esse cenario,
observa-se uma crescente desmotivagao dos alunos ante as metodologias tradicionais de
ensino.

Ser professor ndo se resume apenas a transmissdo de um conhecimento livresco,
descontextualizado darealidade. Atuar na profissao docente é fazer da sala de aula um ambiente
que proporcione desenvolvimento pessoal e intelectual, norteado nos principios éticos por
meio de métodos convidativos que estimulem o aluno na busca incessante pelo saber.

Quando um evento é observado, assimilam-se mais concretamente as informagdes conferidas a
ele, ao contrario do que simplesmente ouvir alguém relatar sobre esse mesmo fato. Isso mostra
a importancia de se trabalhar o conhecimento baseado na problematizacdo, empregando
modelos didaticos experimentais e construindo associagdes evidentes existentes na realidade.
Dessa forma, o aluno pode entender as aplicagdes do conhecimento que estad sendo trabalhado.
Assim, espera-se uma melhor compreensdo de conceitos pela participagdo direta do educando
na construgdao do mesmo.

Na realidade, determinados professores tendem a trabalhar o conhecimento apenas de forma
tedrica sem apresentar situagdes praticas na sala de aula, apoiando-se unicamente no livro
didatico como Unico recurso absoluto e suficiente no processo de ensino-aprendizagem.
Dessa forma, os alunos ndo se sentem instigados ao ato de aprender a aprender, pois a
dindmica epistemoldgica é fator determinante para a edificacdo da ideia de construgdo de
conhecimento.

As instituicdes de ensino superior sdo 6rgdos de grande responsabilidade social, pois
representam um vasto nucleo de formagao de profissionais que irdo atuar no mercado de
trabalho nas mais variadas areas, contribuindo para o desenvolvimento da sociedade. Para
que esta atuagdo profissional seja constituida de valores sociais e norteada por principios que
valorizam a cidadania, portanto, faz-se necessario que a formagdo adquirida nas universidades
favoreca o despertar da consciéncia reflexiva com a participagdo ativa nas decisdes politicas,
econdmicas e sociais do meio em que os mesmos estdo inseridos.

Uma nova abordagem dinamica e diferenciada na construgao do saber

As instituicdes de ensino superior devem ser espagos capazes de privilegiar interagdes
mutuas associadas diretamente ou indiretamente com o processo de ensino-aprendizagem,
fundamentado na triplice: educador, educando e contexto social. O conhecimento deve ser
construido de forma critica e problematizadora, valorizando a subjetividade humana que
representa a capacidade de criacdo e transformacdo do homem, de acordo com suas reais
necessidades. Com essa visao, o cidadao estara apto a atuar na sociedade de forma construtiva,
com perspectivas transformadoras de possibilidades positivas e concretas em relagdo ao estado
de “degradagdao” em que se encontram alguns setores da sociedade.

A fim de verificar os anseios almejados por estudantes regularmente matriculados junto a uma
instituicdo publica de ensino superior, 20 graduandos opinaram sobre a prdtica pedagdgica
exercida pelo quadro docente e as possiveis mudangas que poderiam ser promovidas nessa
pratica paratornarasaulas mais produtivas. Tal andlise investigativa teve como objetivo principal
obter dos mesmos seus pareceres a respeito de como deveria ser efetuado o planejamento
das aulas durante a pratica docente e quais fatores deveriam ser valorizados no processo de
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ensino-aprendizagem.

Inicialmente, os académicos foram questionados quanto a quais atitudes deveriam ser
enfatizadas para uma pratica docente significativa. Entre as principais atitudes requeridas e
citadas pelos estudantes, no que se refere a melhoria da pratica docente, merecem destacar:
o favorecimento e a contextualizagdao do conhecimento tedrico-pratico com a realidade local
(10 citagOes); planejamento das aulas atrativas e dinamicas, favorecendo a participagdo
discente (06 citagOes); respeito ao conhecimento prévio ja vivenciado pelo educando (03
citagOes); valorizagdo da interdisciplinaridade durante o planejamento docente (03 citagdes);
exercicio constante da autoavaliacdo pelo corpo docente (03 citages) e dominio do conteldo
programatico (01 citagdo).

Em um segundo momento, os alunos entrevistados foram questionados sobre quais seriam as
formas mais produtivas e atrativas de se ministrar o conhecimento. Os resultados mais listados
pelos estudantes compreenderam: privilegiar a relagdo entre teoria e pratica (40%); favorecer
a elaboracdo e planejamento de aulas praticas (22%); construir conceitos a partir de situagdes
cotidianas (22%); abordar dinamicamente os conteudos (8%) e, finalmente, vislumbrar o papel
do professor enquanto mediador no processo de construgdo do conhecimento (4%).

Os dados gerados nessa pesquisa de opinido discente demonstram claramente a necessidade
de se promover mudangas concretas em velhos paradigmas tao desgastados de ensino,
transpondo a tendéncia tradicional vigente em busca de uma abordagem inovadora do ensinar
e do aprender. Dessa forma, pode-se assegurar a adogdo de novas praticas pedagdgicas que
despertem, no corpo discente, uma forma critica de ver a ciéncia, a politica, a sociedade e as
relacdes entre os referidos campos. Atenta a esses anseios, uma pratica educativa adequada
aos requisitos apontados seria a Aprendizagem Baseada em Problemas que vem se difundindo
nos ultimos tempos como uma alternativa de reestruturagdo educacional. Ela pode ser
implementada no processo educacional a fim de viabilizar mudangas reais e transformagdes
concretas nos diversos ambitos da sociedade.

A aprendizagem baseada em problemas como método educacional inovador

Desde os tempos mais remotos, a educacdo tem sido frequentemente planejada seguindo
métodos tradicionais, nos quais o professor assume o papel de detentor absoluto do
conhecimento; conhecimento este compartilhado em um Unico sentido de interlocugao. Tendo
em vista as limitagdes desta pratica do ensinar, surge a necessidade de se pensar em novas
metodologias, que tragam ideias totalmente inovadoras. Com isso, busca-se fazer da sala
de aula um ambiente de iguais condi¢gdes para todos, respeitando as diferengas culturais ou
intelectuais e levando a quebra de certas barreiras que existem na relagdo professor-aluno.

A Aprendizagem Baseada em Problemas defende a escola como um espa¢co no qual o
conhecimento deve ser compartilhado, ou seja, o professor deve trabalhar em busca da
realidade dos fatos e consequentemente fornecer motivos para que o educando interaja e
questione o conhecimento socializado pelo professor. O conhecimento cultural que o aluno
detém, a partir de suas préprias experiéncias de vida, é de extrema relevancia para a aplicagdo
em sala de aula. Esse lastro de conhecimento fornecerd um novo significado ao processo
de ensino-aprendizagem, despertando o interesse do aluno a partir da problematizagdo dos
conteudos ministrados.

Assim, trata-se de um modelo educacional que tem como principal objetivo promover o
desenvolvimento de certas habilidades que favorecam a aprendizagem auto-dirigida de

ISSN 2177-8183

~N
—
o
~
w
©
E
¥e)
<
~N
[e]]
=
—
o
>
Lo
<
>
Ll
o




Revista de Educac¢ao do Vale do Sao Francisco

alunos; estimulando seu pensamento critico; visando a resolugao de problemas; enfatizando
a relevancia do trabalho em equipe e respeitando o ritmo e o interesse de cada um dos
envolvidos.

Criticas constantes sao langadas a Aprendizagem Baseada em Problemas, especialmente
devido a inexisténcia de embasamento cientifico tedrico acerca dessa tematica. Entretanto,
para PENAFORTE (2001, p.37) “isto ocorre porque nenhuma fundamentagao tedrica especifica
foi explicitada por seus idealizadores”. Todavia, a maioria dos autores parece encontrar certo
embasamento para essa nova pratica “partindo-se da premissa da psicologia cognitiva de que
a aprendizagem ndo é um processo de recepg¢do, mas de construgao de novos conhecimentos”
(RIBEIRO, 2005, p.65).

Na realidade, a Aprendizagem Baseada em Problemas constitui-se em um planejamento
didatico-pedagdgico voltado para o aluno, que encara a apresenta¢dao do problema como
um elemento motivador e integrador do conhecimento e desenvolve competéncias para
a resolugdo dos mesmos. Assim, tal estratégia surge efetivamente no contexto educacional
como a solucdo mais viavel para sanar, em curto prazo, as lacunas existentes entre o exercicio
docente e o crescente desinteresse discente por questdes educacionais. Sob esse aspecto,
o desenvolvimento e a adesdo de novas praticas pedagogicas parecem ser pegas-chave nas
tentativas de se confrontar os métodos ja tdo desarticulados da educagdo tradicional.

Frente aos novos desafios educacionais, o aluno deve se sentir responsdvel por sua propria
aprendizagem, e, o professor, condutor facilitador desta responsabilidade. A problematizacado
do conteldo estimula o aluno a ter um conhecimento prévio sobre determinado assunto, ja
gue o mesmo é necessario para direcionar o problema proposto e facilitar o entendimento de
uma nova informacao. Esse processo de construgdo do conhecimento permite ao aluno uma
considerdvel autonomia, e o incentiva a buscar constantemente sua prépria educagdo em um
processo continuo.

A busca pelo conhecimento é uma etapa fundamental para ensinar o aluno a aprender e, assim,
fornecer condigBes necessarias para que toda a informagdo problematizada seja assimilada.
Segundo MARTENSEN, ERIKSSON e INGELMAN-SUNDBERG (1985 apud CARON, 2004, p. 57),
“alunos submetidos a PBL recordam os assuntos estudados aproximadamente 60% mais do que
aqueles que vivenciaram tais conteudos seguindo os métodos tradicionais de ensino, mesmo
apos terem se passados muitos anos da aprendizagem inicial”. Tais resultados poderiam ser
justificados provavelmente por esses estudantes terem processado melhor as informagdes
apreendidas.

A experiéncia com uma metodologia como a PBL sensibiliza os alunos para a existéncia de
alternativas pedagdgicas que facilitam o entendimento do conteddo abordado em sala de
aula. Nessa aprendizagem, o estudante tende a desenvolver habilidades de autorregulagdo,
tais como: estabelecimento de objetivos; escolha de estratégias e avaliacdo do problema e
do processo educacional. Dessa forma, a PBL possibilita a aprendizagem contextualizada,
facilitando a recordagdo e a aplicagdo das informagdes em qualquer drea do conhecimento.
Isso permite ao aluno uma maior desenvoltura para se trabalhar em equipe, capacitando-o a
conduzir um processo de aprendizagem continua.

O professor atento a essas tendéncias ndo se limita apenas ao conhecimento livresco ou a mera
descricdo de fatos e definicGes, pois, nesse novo cenario, deve-se favorecer a busca pelo acesso
a causas e consequéncias de eventos. Dessa forma, isso propicia que o aluno tenha uma visdo
tematica critica pela elaboragdo de hipdteses e questionamentos, a partir de um acontecimento
isolado, correlacionando-o com todas as relagdes de causas e consequéncias na qual o mesmo

ISSN 2177-8183

~N
—
o
~
w
©
E
¥e)
<
~N
[e]]
=
—
o
>
Lo
<
>
Ll
o




Revista de Educac¢ao do Vale do Sao Francisco

se desenvolve. Portanto, a adogdo de uma nova pratica baseada na problematizagdo requer que
o educador compreenda muito mais do que apenas o uso de materiais didaticos, dispositivos
tecnoldgicos, entre outros. Para tanto, é necessdrio inserir o conhecimento que esta sendo
trabalhado no contexto social e ambiental inerente aos alunos. Segundo LIBANEO (1994, p.
150), “dizer que o professor tem método, é mais do que dizer que domina procedimentos
e técnicas de ensinar, pois 0 método deve expressar também uma compreensao global do
processo educativo na sociedade”.

Deve-se privilegiara constru¢do do conhecimento de forma contextualizada e problematizadora;
criandoreaisoportunidadesde se contribuir efetivamente para odesenvolvimentodasociedade;
analisando criticamente suas limitagdes; e propondo decisdes construtivas e favordveis ao bem
estar comum. Essa aplicacdao direta do saber cientifico culmina em grandes expectativas da
sociedade moderna e globalizada frente as responsabilidades das instituicdes de ensino.

Ao avaliar a Aprendizagem Baseada em Problemas constata-se que a mesma possui diversas
caracteristicas que atorna peculiarem comparagao aos métodos tradicionais de ensino. Destaca-
se, nesse método, a participagdo ativa dos alunos no seu proprio processo de aprendizagem,
eliminando o professor como mero transmissor do conhecimento e o aluno como agente
passivo no processo de ensino-aprendizagem. A Aprendizagem Baseada em Problemas exige
do docente uma atuagdo diferenciada daquela geralmente encontrada no sistema educacional
tradicional, uma vez que o docente deve concomitantemente, com os alunos, promover a
interagdo no processo de ensino-aprendizagem incorporada a uma reflexao sobre o mundo.

Ao diferenciar esse novo modelo de planejamento didatico dos demais métodos de ensino,
constata-se que a atuagdo do professor nesta abordagem requer um maior grau de participacgao,
planejamento, trabalho integrado com o corpo docente da escola e determinagao. Assim, a
ruptura de paradigmas tradicionais na busca pela inser¢do de um modelo progressista requer a
necessidade de interesse pelo trabalho em grupo e de entusiasmo constante dos professores.
Esse novo papel de facilitador na construgdo do conhecimento é um grande desafio para os
docentes e institui¢des, ja que o modelo da Aprendizagem Baseada em Problemas exige do
professor ndo sé as competéncias de dominar o conteddo, mas também a capacidade de
englobar atividades que demandam o desenvolvimento de habilidades especificas.

Consideragoes finais

A adogdo de novas praticas pedagdgicas pelos educadores tem sido uma excelente alternativa
na ruptura da educagao tradicional e na melhoria da qualidade de ensino no universo escolar.
Para que o vazio no campo educacional seja preenchido, faz-se necessario repensar o processo
de aprendizagem de uma forma transformadora, baseada em principios que valorizem a
subjetividade humana, deixando de lado a ultrapassada premissa de que, no ambiente escolar,
o professor é o senhor absoluto do saber e 0 aluno é o objeto que estd acolhendo passivamente
esse saber.

Sendo assim, uma reflexdao constante acerca da participagdo efetiva de toda a comunidade
escolar na construgdo de um novo modelo de educagao ird contribuir para que o processo de
ensino-aprendizagem torne-se mais dinamico, participativo, sobretudo que possa ser alcangado
um dos objetivos destinados a educagdo que se refere a formagdao de cidadaos honrados
capazes de superar as mais adversas situagdes da vida. Como descrito por PERRENOUD et al.
(2002, p.74).

... varios professores ndo se contentam mais em seguir o programa, desenvolvendo,
individualmente ou em colaboragdo com seus colegas do ciclo, dispositivos que
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proporcionem a cada aluno um maximo de oportunidades de desenvolver saberes e
competéncias.

Este novo paradigma ou proposta educacional tdo almejado nos dias atuais fundamenta-se na
adocdo de uma pratica pedagdgica baseada na problematizacao dos conteudos, privilegiando a
contextualizacdo do conhecimento e priorizando uma andlise mutua do saber com a realidade.
Sendo assim, a Aprendizagem Baseada em Problemas poderia proporcionar uma excelente
alternativa para a formacao critica e dinamica do cidaddo, tornando-o apto a atuar de forma
ativa no seu meio, criando reais possibilidades de transformacdo e construcao critica de sua
propria realidade social.
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